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OPIS PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA

Czes¢ 1 - Terapia manualna w koncepcji osteopatycznej

Przedmiot zamoéwienia:

1. Przedmiotem zamowienia jest przeprowadzenie szkolenia dla personelu ambulatoryjnej,
dziennej i stacjonarnej opieki rehabilitacyjnej Samodzielnego Publicznego Zespotu Opieki

Zdrowotnej w Hrubieszowie w zakresie ,, Terapia manualna w koncepcji osteopatycznej”

Wymagania szczegétowe:

1. Szkolenie obejmowaé¢ ma 25 godzin dydaktycznych . Przez 1 godzine dydaktyczng rozumie
sie 45 minut zegarowych

2. Szkolenie odbywac sie bedzie w siedzibie Zamawiajgcego przy ul. Pitsudskiego 11, 22-500
Hrubieszow.

3. Szkolenie odbywac sie bedzie w systemie weekendowym stacjonarnym ( pigtek, sobota,
niedziela) i terminach uzgodnionych z Zamawiajgcym

4. Szkoleniem objetych zostanie: 16 pracownikow Zamawiajgcego

Program szkolenia powinien zawiera¢ nastepujgce elementy:

1. Diagnostyka réznicowa wykluczajgca (Niespecyficzne bodle krzyza, Anomalie wrodzone,
Anomalie nabyte, Specyficzne bole krzyza, Wtdrne bole krzyza pochodzenia pozakregowego,
Specyficzne bdle krzyza pochodzenia kregostupowego, Czerwone flagi, Bol spojenia
tonowego — pubialgia Coccygodynia, Zespdt m. gruszkowatego, Entezopatie, Przyczyny
trzewne bélu w obrebie miednicy i biodra ( ginekologiczne, infekcyjne, naczyniowe,
gastrologiczne, urologiczne), Schorzenia okotostawowe)

Anatomia palpacyjna kliniczna.

Techniki manualne.

Najczesciej powstajgce powigzania miesniowo — powieziowe

a > 0D

Integracja technik manualnych - zajecia kliniczne.
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Protokét badania odcinka ledzwiowo-krzyzowego, stawu biodrowego i miednicy
POLACZENIA ANATOMICZNE, FUNKCJONALNE | KLINICZNE W CIELE - PRAKTYKA:
Odcinek ledzwiowy kregostupa, Miednica, Spojenie tonowe, Przepona oddechowa, Przepona

miednicy, Staw biodrowy



